UDRUGE CLANICE HRVATSKOG
SAVEZA UDRUGA INVALIDA RADA

1. UDRUGA INVALIDA RADA | OSOBA S INVALIDITETOM
BELISCA | VALPOVA
2. UDRUGA INVALIDA RADA DARUVAR
3. UDRUGA INVALIDA RADA | OSTALIH OSOBA S INVALIDITETOM
GRADA DUGA RESA

4. UDRUGA INVALIDA DONJA STUBICA

5. UDRUGA INVALIDA RADA MEDIMURSKE ZUPANIJE

6. UDRUGA INVALIDA RADA DAKOVO

7. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA KARLOVCA

8. UDRUGA INVALIDA RADA KARLOVACKE ZUPANIJE

9. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA KOPRIVNICE

10. DRUSTVO DISTROFICARA INVALIDA CEREBRALNE | DJECJE
PARALIZE | OSTALIH TJELESNIH INVALIDA DUBROVACKO
NERETVANSKE ZUPANIJE

11. DRUSTVO INVALIDA RADA KRAPINA

12. UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM KRIZEVCI

13. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA KUTINE

14. UDRUGA INVALIDA RADA NASICE

15. UDRUGA INVALIDA RADA NOVA GRADISKA

16. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA OSIJEKA

17. UDRUGA INVALIDA RADA PAKRAC-LIPIK

18. UDRUGA INVALIDA RADA POZEGA

19. UDRUGA TJELESNIH | INVALIDA RADA ISTRE

20. UDRUGA INVALIDA RADA RIJEKA

21. UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM SINERGIJA SAMOBOR

22. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA SISKA

23. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA SLAVONSKOG BRODA

24. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA SPLITA

25. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA SLUNJA

26. UDRUGA INVALIDA RADA ZUPANIJE SIBENSKO-KNINSKE

27. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA VARAZDINA

28. UDRUGA INVALIDA RADA | OSTALIH OSOBA S
INVALIDITETOM VIROVITICA

29. UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM "VUKA” VUKOVAR

30. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA ZADRA

31. UDRUGA INVALIDA RADA INA

32. UDRUGA INVALIDA RADA ZAGREBA

33. UDRUGA INVALIDA RADA GRADA ZUPANJE

Ministarstvo
zdravstva

Tiskanje ovog letka omoguceno je financijskom podrSkom Ministarstva
zdravstva. Sadrzaj ovog letka iskljuciva je odgovornost Saveza i nuzno ne
izrazava stajalista Ministarstva zdravstva.

HRVATSKI SAVEZ UDRUGA
INVALIDA RADA /
CROATIAN ASSOCIATION
OF SOCIETIES OF DISABLED
WORKERS

i dalje s ruzom

Hrvatski savez udruga invalida rada - HSUIR djeluje od
1967. godine s ciliem unapredenja drustvenog polozaja
invalida rada, prevencije nastanka ozljeda na radu, zastite
prava invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom.

Zagovaranjem prevencije tijekom citavog radnog
vijeka, HSUIR ukazuje na kljuénu ulogu za sve pod
motom ,Sprijecimo nastanak invaliditeta“.

Hrvatski savez udruga invalida rada krovna je organizacija
33 udruge Cclanice s podrudja cijele RH. Djelovanje
HSUIR-a usmijereno je na poboljsanje kvalitete Zivijenja
invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom kroz osnaziva-
nje udruga ¢lanica, senzibilizaciju javnosti, edukaciju i
informiranje. HSUIR kao zagovaratelj prava invalida rada i
ostalih osoba s invaliditetom sudjeluje pri oblikovanju
javnih politika i mjera te predlaze donosenje novih
zakona, izmjena i dopuna postojecih zakonskih propisa
koji se odnose na prava i povlastice svih osoba s invalidi-
tetom. Kontinuiranim organiziranjem i odrzavanjem
seminara, prezentacija i edukacija HSUIR osnazuje rad
udruga ¢lanica.

Drustvo bez predrasuda i diskriminacije prema osobama
s invaliditetom je cilj kojem HSUIR svojim temeljnim
vrijednostima kroz dugogodisnju misiju djeluje i tezi.

HRVATSKI SAVEZ UDRUGA INVALIDA
RADA / CROATIAN ASSOCIATION OF

SOCIETIES OF DISABLED WORKERS G2 E
Hrgovici 47,10 110 Zagreb ;
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info@hsuir.hr www.hsuir.hr

o —CunT

O

HRVATSKI SAVEZ UDRUGA INVALIDA RADA

CROATIAN ASSOCIATION OF SOCIETIES OF DISABLED WORKERS

provodi program

POKRENI
SEzZzA ZDRAVLJE

Program je usmjeren poticanju i
promociji zdravih stilova zZivota,
utjecanju na smanjenje pojavnosti
kronic¢nih nezaraznih bolesti, promociji
digitalizacije zdravstvenog sustava i
senzibilizaciji javnosti
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Ministarstvo
zdravstva

Programske aktivnosti provode se uz financijsku potporu
Ministarstva zdravstva. Sadrzaj dokumenta u iskljucivoj je
odgovornosti udruge i ni pod kojim uvjetima ne moze se
smatrati kao odraz stajalista Ministarstva zdravstva.



O PROGRAMU:

Hrvatski savez udruga invalida rada u okviru Poziva za
prijavu trogodisnjih programa udruga iz podrucja
zdravstva za financijsku potporu u okviru raspolozivih
sredstava Drzavnog proracuna ugovorio je i provodi
trogodisnji program Ministarstva zdravstva pod
nazivom ,Pokreni se za zdravlje”. Program ce se
provoditi kroz tri godine. Pocetak provedbe Programa
je 09. studeni 2022. godine. Ukupna vrijednost
Programa iznosi 41.897,27 eura, te je u potpunosti
financiran sredstvima Ministarstva zdravstva.

Opdi cilj natjecaja je doprinijeti zastiti, ocuvanju i
unapredenju zdravlja stanovnistva u Republici
Hrvatskoj. Ideja promicanja zdravlja podrazumijeva
unapredenje zdravlja i stvaranje potencijala za dobro
zdravlje prije nego sSto nastupi zdravstveni problem ili
ugrozenost zdravlja. Promicanje zdravlja definira se
kao proces koji omogucuje ljudima da unaprijede
svoje zdravlje i osposobe se za kontrolu vlastitog
zdravlja.

CIL) PROGRAMA:

Opdi cilj Programa je doprinijeti zastiti, ocuvanju i
unapredenju zdravlja stanovnistva u Republici
Hrvatskoj. Hrvatski savez udruga invalida rada nave-
deno c¢e ostvariti provedbom specificnih ciljeva:
poticanje razvijanja i promocija aktivnosti zdravih
stilova Zivota, utjecanje na smanjenje pojavnosti
kroni¢nih nezaraznih bolesti, promocija digitalizacije
zdravstvnog sustava te senzibilizacija javnosti.

KORISNICKA SKUPINA:

Hrvatski savez udruga invalida rada kao udruga
civiinog drustva Programom ¢e prenijeti znanje o
znacaju zdravlja i utjecati na promjenu Stetnog pona-
sanja i losih navika koje dovode do razvoja bolesti.
Tako se Zeli pridonijeti usvajanju pravilnih stavova o
zdravom nacinu Zivota te vaznosti ocuvanja
tjelesnog i dusevnog zdravlja. Drustvo u cjelini i mi
sami dijelimo odgovornost za zdravlje pa je potrebno
stalno ulagati u razvoj novih oblika zdravstvene
zastite i unapredenje vlastitog i zdravlja svoje obi-
telji i zajednice.

Gradani s podrucja devet gradova u Republici
Hrvatskoj u kojima ce se Program provoditi
kroz tri godine.

U sve programske aktivnosti
ukljucit cemo invalide rada i ostale
osobe s invaliditetom kao skupinu
koja je u povecanom riziku od
razvoja tezih bolesti te nastoja-
nja u prevenciji istih.

PARTNERI: AKTIVNOSTI PROGRAMA: 1

+ edukacije o zdravoj prehrani,

U provedbi programa sudijelovati ¢e . s e e .
tjelesnoj aktivnosti i zastiti mentalnog zdravlja

partnerske organizacije:
- kampanje u suradniji s Hrvatskim Crvenim krizem

1. HRVATSKI ZAVOD !1- HRVATSKIZAVOD o p'rt‘:>r‘|'10cu|'zdra?rlja u hrvatskim gra‘dovm:\.a
ZA JAVNO ZDRAVSTVO - obiljezavanje Svjetskog dana zdravlja akcijom
»,Hodajmo zajedno za zdravlje” u hrvatskim
gradovima
2. UDRUGA ZA POMOC | ; - izrada i promidzba brosura s temama o
EDUKACIJU ZRTAVA M zdravoj prehrani, tjelesnoj aktivnosti i zastiti
MOBBINGA artam molina mentalnog zdravlja

- izrada web podstranice ,,Budi zdrav”
i virtualnog savjetnika ,,Zdravko”

- informiranje o mogucnostima koristenja
digitalnog zdravstvenog sustava

3. UDRUGA INVALIDA H
RADA ZAGREBA n




